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PRESENTACIÓN
¡Bienvenidos al 35º Congreso de la SESPM!

Un año más la SESPM organiza su Congreso Nacional y tenemos la ocasión 
de reunirnos para abordar, entre todos, los últimos avances y controversias 
en Senología y Patología Mamaria. 

Quiero dar una calurosa bienvenida a Castellón a todos aquellos que son 
asiduos a esta reunión, recordar a los que ya no están entre nosotros y abrir 
los brazos a aquellos que se incorporan por primera vez a esta gran y multi-
disciplinar familia de profesionales.

Organizar un Congreso de estas características ha supuesto un importante 
esfuerzo de un gran número de personas, a los que quiero transmitir mi más 
sincero agradecimiento, pues finalmente ha sido un éxito de convocatoria y 
de participación.

Como veréis, el programa está muy ajustado en el tiempo, sin espacios ni 
tiempos muertos, porque hemos diseñado un Congreso que aborde de ma-
nera integral la Senología y la Patología Mamaria. De este modo, se tratan 
temas trascendentales que van desde el proceso diagnóstico al terapéutico, 
pasando por la repercusión psicológica y social del cáncer de mama. 

Estoy convencido de que el contenido científico de las ponencias y la calidad 
de las mismas será, un año más, excelente. Por ello, os invito a que partici-
péis en todas las actividades programadas, que intervengáis en los turnos 
de preguntas, que aportéis vuestra experiencia, vuestros conocimientos, etc. 
para todos saquemos el máximo partido a esta reunión. 
¡Disfrutad del Congreso!

David Martínez Ramos
Presidente del 35º Congreso SESPM
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COMITÉS
35º Congreso
SESPM
 
Comité Organizador
Presidente
•	 David Martinez Ramos

Vocales
•	 Miguel Alcalde Sanchez
•	 Mª Fernanda Bordón
•	 Ricardo Broseta Torres
•	 Teresa García Redón
•	 Laura Granel Villach
•	 Ángela López Rodríguez
•	 Pedro Daniel Menor Durán
•	 Guillermo Pérez de Lucía
•	 Raquel Queralt Martín
•	 Consulelo Suelves Piqueres
•	 Alegría Tuzón Segarra

Comité Científico
Presidente
•	 Rafael Ballester Arnal

Vocales
•	 Juan Pablo Aracil
•	 Javier Escrig Sos
•	 Pilar Fernández García
•	 Carlos Ferrer Albiach
•	 Carlos Fortea Sanchis
•	 Luis Gómez Quiles
•	 Antoni Llueca Abella
•	 Eduardo Martínez de Dueñas
•	 Mª Jesús Nicolau Ribera
•	 Antonio Piñero Madrona
•	 José Luis Salvador Sanchís
•	 Marcos Tajahuerce Romera

Junta Directiva SESPM
Presidente
•	 Carlos Vázquez Albaladejo

Vicepresidentes
•	 Edelmiro Iglesias Martínez
•	 Antonio Piñero Madrona
•	 Ander Urruticoechea Ribate

Secretario
•	 Francisco Tresserra Casas 

Vicesecretario
•	 Máximo Izquierdo Sanz 

Tesorera
•	 Carmen Ara Pérez 

Vocales
•	 Jose Manuel de León Carrillo
•	 Carlos Tejerina Botella
•	 Antonio Tejerina Bernal
•	 Melcior Sentis Crivillé
•	 Manel Algara López
•	 Salomón Menjón Beltrán
•	 Laia Bernet Vegué
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11ª Reunión SETS
Comité Organizador
Presidenta
•	 Teresa Claramonte Manrique

Vocales
•	 Ana Arbona Rovira
•	 Paula Cayón Flores
•	 María Avella Remolar
•	 Salomé Martínez Santiago
•	 Teresa Monfort González
•	 Magdalena García Gómez
•	 Raquel Marco Mota
•	 Elisabet Sanz López

Comité Científico
Presidente
•	 Ernesto Jordán Díaz

Vocales
•	 María Jesús Suárez Hernández
•	 Victor Calonge Pérez
•	 Belén Ejarque Sanahuja
•	 Laura Andreu Pejo
•	 María Amparo Quilis Gimeno
•	 Maite Aguinaga Aizkorreta
•	 Gemma Fierro Barrabes
•	 Silvia Vázquez Macías

Junta Directiva SETS
Presidente
•	 Dr. Carlos Vázquez Albaladejo

Presidenta Delegada
•	 Dra. Laia Bernet Vegué

Coordinadora
•	 Dña. Ana Arbona Rovira

Secretaria
•	 Dña. Mª Jesús Suárez Hernández

Tesorera
•	 Dña. Gemma Fierro Barrabes

Vocales
•	 Dña. Mª Teresa Aguinaga Aizcorreta
•	 Dña. Belén Ejarque Sanahuja
•	 Dña. Salomé Martínez Santiago
•	 Dña. María Amparo Quilis Gimeno
•	 Dña. Sílvia Vázquez Macías



6

CURSO PRECONGRESO 
Salón de actos Edificio Postgrado

Jueves 6 octubre 2016

10:00 Entrega de documentación (Salón de actos Edificio Postgrado)

10:30-14:00 Qué hacer ante las lesiones no palpables
Moderan: Juan Blas Ballester Sapiña, Víctor Pedralva Vendrell 

Categorización actual según el BIRADS	
Mercedes Torres Tabanera

Necesidad del estudio histológico	
Elvira Buch Villa

Utilidad de la biopsia por Tomosíntesis	
Alejandro Tejerina Bernal

Nodulectomía percutánea asistida por ecografía	
Edelmiro Iglesias Martínez

Exéresis percutánea de lesiones no palpables ¿es segura?	
Melcior Sentis Crivelle

Técnicas e indicaciones de la exéresis quirúrgica	
Ricardo Pardo García

PROGRAMA
DEFINITIVO
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PROGRAMA 35º Congreso SESPM 
Auditorio Paranimf

Jueves 6 octubre 2016

13:00-15:30 Entrega de documentación (Paranimf)

15:30-16:30 Controversias en patología benigna
Moderan: Raquel Queralt Martín, José Manuel de León Carrillo

Galactoforitis crónica ¿una entIdad clásica con nuevas 
formas?	
Salomón Menjón Beltrán, José Puerta Sanabria

Manejo de las lesiones de alto riesgo: la neoplasia 
intraepitelial	
Miguel Prats de Puig

Complicaciones de los implantes	
Carlos Tejerina Botella

Valoración y tratamiento del linfedema secundario a cirugía	
Enrique Cuello Villaverde

16:00-17:00 Herencia y Cáncer de Mama
Conferencia abierta público general
(Salón de actos Edificio Postgrado)
Dr. Cárlos Vázquez Albaladejo

16:30-17:00 Presenta: Mariano Díaz-Miguel Maseda 
El BLES una nueva técnica de biopsia y 
algo más…? 
Joaquín Mosquera Osés

17:00-17:30 Inauguración

17:30-18:00 Pausa café. Visita pósters

18:00-18:30 Presenta: Carmen Ara Pérez 
Alternativas  prácticas a la estereotaxia 
en biopsia de microcalcificaciones. ¿Qué 
hacer cuando no disponemos de mesa de 
estereotaxia en lesiones dudosas que sólo 
vemos en mamografía? 
Rafael Salvador Tarrasón
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18:30-19:30 El cribado del cáncer de mama: 
¿debe seguir todo igual?
Moderan: Teresa García Redón, Dolores Salas Trejo 

Beneficios del cribado 
Marina Álvarez Benito

Evolución de la mortalidad con y sin cribado 
María Teresa Salvadó Usach

Consideraciones del screening en poblaciones especiales 
Carmen García Mur, Carolina Muel Guerrero

Otras tecnologías aplicables en el screening 
Julia Camps Herrero

Viernes 7 octubre 2016

9:00-10:00 Estadificación: ¿Sigue vigente la TNM? 
Moderan: Mª Jesús Nicolau Ribera, Montse Muñoz Mateu

Relevancia de la estadificación TNM en la era de los 
biomarcadores y la medicina personalizada 
Carlos A. Fuster Diana

¿Es útil la carga tumoral linfática? 
Laia Bernet Vegué

¿Qué otros factores debería incorporar el sistema TNM?
Carlos Lopes

10:00-10:30 Presenta: José Antonio Alberro Aduriz 
El papel de la BAV en el tratamiento de las 
lesiones mamarias 
Mercedes Torres Tabanera
José María Mata Martín

10:30-11:00 Pausa café. Visita pósters

11:00-11.30 Presenta: Dolores Sabadell Mercadal 
Experiencia inicial en el tratamiento 
de lesiones benignas de mama con 
ultrasonidos terapéuticos de alta 
intensidad, HIFU
Markus Hahn
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11:30-12:00 Comunicaciones Premiadas
Moderan: Antonio Piñero Madrona, Francesc Tresserra Casas

RES0105 Herramienta numérica preoperatoria HM para evitar 
vaciamientos axilares en ganglio centinela positivo
Mercedes Herrero Conde, Paula Buelga López, Isabel Rodriguez Bertos, 
Leticia Benassi, María Fernández Chereguini, Jesica Skaarup, Irene 
López Carrasco, Alma Burgueño

RES0150 Valor del antígeno carbohidrato 125 como marcador 
de cardiotoxicidad en pacientes con neoplasia de mama
Jorge Soler López, Ana Peset Cubero, Maria De Julián Campayo, 
Alejandro Cortell Fuster, Candela Rodríguez Navarro, Santiago Olmos 
Antón, Ángela López Rodríguez, Eduardo Martínez de Dueñas

RES0193 La QT adyuvante retrasa la RDT en la reconstrucción 
post-mastectomía con colgajo DIEP. ¿Afecta a los resultados?
Anna Belén López Ojeda, Pau Tarrús Bozal, Francesca Grussu, Ana 
López Fernández, Mike Dewever, Diana Pérez Sidelnikova, Juan María 
Viñals Viñals

12:00 -13:30 Plataformas genómicas en el siglo XXI 
Moderan: Carlos Vázquez Albaladejo, José Palacios Calvo

El valor de Prosigna en práctica clínica. La experiencia de 
Castilla y León	
Cesar A. Rodriguez Sánchez

Oncotype DX: estudios prospectivos con nivel de evidencia 
1A para la ayuda en la toma decisiones en cáncer de mama 
precoz	
Agustí Barnadas Molins 

MammaPrint: única plataforma genómica con nivel de 
evidencia 1 A. Utilidad Clínica en Cáncer de Mama	
José Schneider 

EndoPredict, nuevos retos, nuevas soluciones en cáncer de 
mama Luminal	
José Ignacio Sánchez Méndez

13:30 - 14:00 Conferencia Magistral 
Presenta: José Luis Salvador Sanchís
¿Estamos ante la curación de las pacientes HER2+?
Ana Mª Lluch Hernández

14:00 -15:00  Comida
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15:00-16:30 Tratamiento locorregional y su
secuencia de aplicación
Modera: Antonio Piñero Madrona, Inmaculada Beato Tortajada

Alternativas a la biopsia guiada por arpón: el uso de 
semillas radioactivas 
María Eugenia Rioja Martín

Márgenes y oncoplastia tras neoadyuvancia 
Benigno Acea Nebril

A vueltas con la axila afectada: ¿cirugía, radioterapia…o 
nada? 
Manuel Algara López

La radioterapia intraoperatoria 
Angel Montero Luis

Influencia del inmunofenotipo en su manejo 
Eduardo Martínez de Dueñas

16:30-17:00 Presenta: Antonio Tejerina Bernal
Papel de la malla biológica Strattice en la
reconstrucción mamaria inmediata
Joaquín Navarro Cecilia

17:00-17:30 Pausa café. Visita pósters

17:30-18:30 Repercusión psicológica, laboral
y social del cáncer de mama	
Moderan: Rafael Ballester Arnal, José Manuel Vicente Pardo

Fármacos de la felicidad: una fórmula terapéutica para 
superar el cáncer de mama 
José Antonio Flórez Lozano

Impacto de los tratamientos en la vida laboral de las pa-
cientes 
María Victoria Garrido Manzano

El distres emocional como sexto signo vital en población 
oncológica 
María José Galdón Garrido, Yolanda Andreu Vaillo

Evolución psicológica de las pacientes que evitan la alopecia 
inducida por la quimioterapia 
María Eugenia Mora Tenas

18:30-19:30 Asamblea SESPM
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Sábado 8 octubre 2016

9:00-10:30   Logística y técnicas de la reconstrucción
mamaria
Moderan: Juan Pablo Aracil, Roberto J. Elizalde

¿Facilita es uso de las mallas la reconstrucción inmediata? 
Basilio Dueñas Rodríguez   

Lipofilling: indicaciones y límites 
Antonio Tejerina Bernal

Pautas de radioterapia compatibles con los implantes y 
expansores 
Alicia Francés Muñoz

Cómo solucionar las complicaciones de la microcirugía 
Luis Landín Jarillo

10:30-11:00 Presenta: Laia Bernet Vegué 
Carga Tumoral Total y supervivencia en 
cáncer de mama: resultados del estudio 
PLUTTO
Vicente Peg

11:00-11:30 Pausa café. Visita pósters

11:30-12:00 Premios y Clausura

12:00-13:30 Opciones de tratamiento en el estadio IV de 
inicio. Terapia complementaria 
Moderan: Ander Urruticoechea Ribate, Carlos Ferrer Albiach

¿Cuál es su frecuencia de presentación en nuestro medio? 
Ana Torrella Ramos

Tratamiento médico ¿individualizado? 
José Luis Alonso Romero

¿Necesidad de tratamiento local? 
 Jacobo Cabañas Montero 

Estrategia en la secuencia terapéutica 
Ana Santaballa Bertrán

¿Se puede evitar la alopecia inducida por la quimioterapia? 
Experiencia en un hospital público 
Esther Millastre Bocos
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PROGRAMA 11ª Reunión SETS 
Salón de actos Edificio Postgrado

Viernes 7 octubre 2016

8:00 - 9:00 Entrega de documentación

9:00 - 9:15 Inauguración

9:15 - 10:30 MESA 1: DIAGNÓSTICO MAMARIO 
Modera: María Jesús Suárez Hernández

Biopsia con Mesa Prona VS Biopsia con Tomosíntesis
Esther Calapsa Tatay

Luces y sombras en los sistemas digitales en los Servicios de 
Radiología 
Juan Alfonso Soria Jerez

Selección de la técnica a utilizar en la localización del BSGC 
María Consuelo Úbeda San Félix

Digitalización aplicada al diagnóstico del cáncer de mama 
en Anatomía Patológica 
Irene Esteve Catalán

10:30-11:00 Pausa café. Visita y defensa pósters

11:00-12:15 MESA 2: DIAGNÓSTICO Y CUIDADOS 
Modera: Ernesto Jordán Díaz

Diagnóstico a través de los marcadores tumorales 
Carmen Casado Hernández

Cuidados de enfermería en pacientes mastectomizadas 
durante su estancia hospitalaria 
Elena Escrig Montoliu

Cuidados de enfermería en pacientes en tratamiento con 
radioterapia 
Josefina Larrosa Moya

La prevención: Pilar fundamental en el tratamiento del 
linfedema 
Elisa Bañuls Sendra
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12:15-13:15 MESA 3: PREVENCIÓN Y CUIDADOS 
Modera: Maite Aguinaga Aizkorreta

Transtornos en la función sexual en pacientes sometidas en 
tratamiento con QT 
Laura García Fabregat

Revisión bibliográfica de la neuropatía periférica en 
pacientes sometidas a tratamiento con quimioterapia 
Teresa Navarro Pradas

Consejo Genético, herramienta de prevención en cáncer de 
mama: Actuación enfermera. 
Vicenta Garces

13:15-14:00 CONFERENCIA MAGISTRAL
Modera: María Amparo Quilis Gimeno
Investigando hacia la excelencia profesional
Elena Santainés Borredá

14:00-15:00 Comida

15:00-15:45 Sentimag: una solución alternativa para 
flexibilizar el quirófano

¿Qué evidencia tenemos de la detección 
del GC mediante partículas superpara-
magnéticas?
Dr. Fernando Ibáñez

Puesta en marcha y flujo de trabajo en 
quirófano
Ana Arbona

Demostración práctica y turno de preguntas

15:45-16:30 Resultados y conclusiones del estudio 
de calidad de vida de las pacientes con  
órtesis de compresión frente a apósito 
compresivo en el postoperatorio de la 
cirugía conservadora del cáncer de mama
Carmen Gata Cala, María José Cantero 
Rodríguez, María Ermitas Dávila Casal, María 
Jesús Sánchez Sánchez
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16:30-17:00 Pausa café. Visita y defensa pósters

17:00-18:00 CONFERENCIA MAGISTRAL
Modera: Belén Ejarque Sanahuja

Identidad Esculpida. Escultura, cáncer, bicicleta y vida
Mar Hdez Plana

18:00-18:30 COMUNICACIONES ORALES 
Moderan: Paula Cayón Flores y Raquel Marco Mota

RES0098 La mujer mastectomizada y sus expectativas ante la 
reconstrucción. Estudio cualitativo
Rosa Mª Llasat Ramón, Susana Álvarez Gómez, Mireia Arasa Pegueroles, 
Sylvia Ganoza Gómez, Montse Perez Baena, Yolimar Rangel Manzano

RES0158 Terapia de Presión Negativa frente a la cura clásica en 
las complicaciones tras cirugía oncoplástica y reconstructiva
Ana Rodriguez Ortega, Gloria Campos Alcázar, Yolanda Valverde 
Alcántara, Paz Fernández Ortega

RES0206 Exactitud en la localización del lecho tumoral 
utilizando un sistema basado en luz estructurada
Laura Parreño Romeu, Laura Leon Perez, Jose Lopez Torrecilla, 
Amparo Gonzalez Sanchis, Jose Carlos Gordo Partearroyo, Luis Brualla 
Gonzalez, Devora Planells Blanes

RES0093 Colocación de arpón por estereotaxia
Mª Del Carmen Rodríguez Santana, Mª Jose Ramos Gómez, Elena 
Gómez Rodríguez, Matilde Morales Leonardo, Juana Bellón Fernandez

18:30-19:30 ASAMBLEA SETS
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Sábado 8 octubre 2016

9:00-10:15 MESA 4: NUEVAS TENDENCIAS
Modera: Teresa Monfort González

Importancia del papel de la gestora de casos en un proceso 
oncológico 
Gemma Fierro Barrabés

Papel de la enfermera en los ensayos clínicos de cáncer de 
mama 
Isabel Catoira Domenech

Tratamiento fisioterápico del linfedema 
Alicia Palop Moscardo

Nutrición en oncología, sin mitos 
Iulia Alexandra Scorojanu

10:15-11:30 MESA 5: REINCORPORACIÓN Y SEGUIMIENTO
Modera: Silvia Vázquez Macías

Seguimiento de las pacientes con cáncer de mama por UHD 
Mª José Mas Llull

Intervención psicológica en enfermedad oncológica 
Mar García Moreno

Impacto en las actividades de la vida diaria en pacientes 
con cáncer mama 
Sonia Soriano Benito

Bajas laborales, incapacidades, adaptaciones puestos 
Araceli López-Guillén García

11:30-12:00 PREMIOS Y CLAUSURA (Auditorio. Paranimf)
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PLANO
DE SEDE
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PÓSTERS



18

PATROCINADORES

COLABORACIÓN INSTITUCIONAL

COLABORACIÓN ESPECIAL
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INFORMACIÓN GENERAL
Fechas y sede
Paranimf de la Universitat Jaime I
6-8 octubre de 2016
Avenida de Vicent Sos Baynat, s/n
12071 Castellón de la Plana

Página web
Toda la información del Congreso está disponible en www.sespm-castellon2016.com
Tras el Congreso se publicarán el libro de resúmenes y ponencias así como el acceso 
a sistema de pósters electrónicos.

Acreditación
se ha solicitdo acreditación a la Comisión de Formación Continuada de las 
Profesiones Sanitarias.
Todos los certificados se remitirán por correo electrónico. Rogamos actualice sus datos.

Presentaciones ponentes
Los ponentes deberán entregar sus presentaciones, al menos 2 horas antes de su 
presentación.

Exposición de Pósters
Congreso SESPM: Primer piso Paranimf

Colocación: Jueves, a partir de las 13 horas.
Retirada: Sábado a las 12 horas.

Congreso SETS: Hall edificio Postgrado
Colocación: Viernes, a partir de las 8 horas.
Retirada: Sábado a las 12 horas.

Secretaría Técnica 35º Congreso SESPM
THEORIA CONGRESOS
Tel. 960728212
info@sespm-castellon2016.com




